
　

医
療
の
最
前
線
で
活
躍
す
る
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
新
東

京
病
院
の
先
生
に
、最
新
の
が
ん
診
療
に
つ
い
て
、連
載

で
リ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
う
。

　

私
は
、人
工
知
能（
A
I
）

と
い
う
と
映
画「
マ
ト
リ
ッ
ク

ス
」の
よ
う
に
、A
I
が
人
間

の
知
能
を
超
え
て
人
間
を
支

配
す
る
未
来
を
思
い
浮
か
べ

て
し
ま
う
の
で
す
が
、医
療
の

世
界
で
は
A
I
の
活
用
が
大

き
な
テ
ー
マ
の
一
つ
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

最
も
研
究
が
進
ん
で
い
る

の
は
診
断
の
分
野
で
、が
ん
診

断
に
つ
い
て
も
臨
床
応
用
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
胃
が
ん
、大
腸
が

ん
は
内
視
鏡
検
査
で
発
見
さ

れ
ま
す
が
、ポ
リ
ー
プ
や
が

ん
を
見
つ
け
る
能
力
は
内
視

鏡
検
査
を
施
行
す
る
医
師
の

経
験
に
よ
り
か
な
り
左
右
さ

れ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

熟
練
の
医
師
で
あ
れ
ば
、見

た
目
に
は
わ
ず
か
な
凹
凸
の

変
化
や
周
囲
と
の
色
調
の
違

い
し
か
な
い
早
期
が
ん
を
発

見
で
き
ま
す
が
、経
験
が
少

な
い
と
1
0
0
%
見
落
と
さ

な
い
よ
う
に
す
る
の
は
至
難

の
業
で
す
。

　

検
査
中
の
映
像
を
A
I
が

解
析
し
て
ポ
リ
ー
プ
や
が
ん

を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る

内
視
鏡
診
断
シ
ス
テ
ム
が
日

本
の
企
業
に
よ
り
開
発
さ
れ
、

市
販
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、採
取
し
た
組
織
を

顕
微
鏡
で
検
査
す
る
病
理
診

断
や
C
T
ス
キ
ャ
ン
な
ど
の

画
像
診
断
の
分
野
で
も
研
究

が
進
ん
で
お
り
、が
ん
の
種
類

に
よ
っ
て
は
専
門
医
師
に
よ

る
診
断
と
同
等
の
レ
ベ
ル
ま

で
到
達
し
て
い
ま
す
。

　

が
ん
の
個
別
化
医
療
の

「
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
」は
数

百
の
遺
伝
子
異
常
を
調
べ
て

最
適
な
治
療
法
を
探
す
方
法

で
す
が
、そ
の
解
読
や
結
果

に
基
づ
く
治
療
法
の
提
案
に

は
か
な
り
の
時
間
と
手
間
を

要
し
ま
す
。こ
の
分
野
で
も

A
I
に
よ
る
解
析
の
効
率
化

が
試
み
ら
れ
、将
来
も
っ
と
沢

山
の
遺
伝
子
を
網
羅
的
に
調

べ
る
よ
う
に
な
れ
ば
A
I
な

し
に
は
診
断
が
成
り
立
た
な

く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

A
I
に
よ
っ
て
診
断
精
度

が
高
ま
る
こ
と
は
患
者
・
医

師
双
方
に
と
っ
て
望
ま
し
い

こ
と
で
す
が
、実
際
に
患
者

さ
ん
と
向
き
合
う
の
は
人
間

で
あ
る
医
師
で
す
。こ
れ
か
ら

の
医
師
に
は
人
間
的
な
対
応

力
が
今
ま
で
以
上
に
必
要
と

さ
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

新
東
京
病
院　

消
化
器
が
ん

腹
腔
鏡
・ロ
ボ
ッ
ト
手
術
セ
ン

タ
ー
長　

岡
部 

寛 

先
生

■
新
東
京
病
院

通
常
診
療
・
診
察
は
、松
戸
駅

東
口
徒
歩
２
分
の
新
東
京
ク

リ
ニ
ッ
ク
へ
。

　

問
☎
０
４
７
・
３
６
６
・
７

０
０
０（
代
表
）受
付
８
時
〜

11
時
30
分
・
13
時
30
分
〜
16

時（
日
曜
･
祝
祭
日
休
診
）

 

連
載 

「
が
ん
診
療
最
前
線
」

２8
．人
工
知
能
（
A
I

）に
よ
る
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公益社団法人
全日本断酒連盟ホームページ
https://www.dansyu-renmei.or.jp/

NPO法人 千葉県断酒連合会 各断酒会の連絡先
https://www.dansyu-renmei.or.jp/soudan/chiba.html

　　　　千葉県内の方、
　　　　　　　遠慮なくご連絡ください

全国の酒害相談窓口
https://www.dansyu-renmei.or.jp/soudan/

千葉県精神保健福祉センター　相談専用回線　043-263-389２
月～金曜日（祝日、年末年始除く）の午前10時から午後5時まで

　

徒
然
草
に
は「
酒
は
百
薬

の
長
と
は
い
へ
ど
、万
の
病
は

酒
よ
り
こ
そ
起
れ
」と
い
う

言
葉
が
あ
る
。少
々
の
お
酒

は
身
体
に
良
い
と
酒
上
戸
は

言
う
が
、最
近
で
は
お
酒（
ア

ル
コ
ー
ル
）は
元
来
、身
体
に

入
れ
る
べ
き
で
は
な
い「
毒
」

だ
と
い
う
報
告
が
さ
れ
て
い

る
。

　

W
H
O
で
は
、お
酒
は
薬

物
の
一
種
と
さ
れ
て
お
り
、酒

類
の
販
売
が
規
制
さ
れ
て
い

る
国
も
多
い
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、飲
食

店
の
営
業
が
規
制
さ
れ「
リ

モ
ー
ト
飲
み
会
」と
称
し
て

家
で
お
酒
を
飲
む
機
会
が
増

え
た
。更
に
、在
宅
勤
務
が
増

え
、い
つ
で
も
お
酒
を
飲
め
る

状
況
に
な
り
つ
つ
あ
る
。大
量

飲
酒
に
よ
る
影
響
は
、肝
機

能
障
害
や
糖
尿
病
な
ど
の
身

体
疾
病
の
み
な
ら
ず
、う
つ
病

な
ど
の
精
神
疾
患
を
引
き
起

こ
す
こ
と
も
多
い
。

　

大
量
飲
酒
が
習
慣
化
し
て

い
た
り
、ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
本
人
が
、

お
酒
を
止
め
る
た
め
の
自
助

グ
ル
ー
プ「
断
酒
会
」の
存
在

を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。

　
「
公
益
社
団
法
人 

全
日
本

断
酒
連
盟（
以
下
、全
断
連
）」

と
い
う
全
国
の
断
酒
会
の
多

く
が
加
盟
す
る
全
国
組
織
が

あ
り
、各
都
道
府
県
に
あ
る

断
酒
会
の
多
く
は
全
断
連
に

加
盟
し
て
い
る
。

　

千
葉
県
に
は
、ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
本
人
と
そ
の
家
族
、

約
2
5
0
人
か
ら
構
成
さ
れ

る「
N
P
O
法
人 

千
葉
県
断

酒
連
合
会（
以
下
、県
断
連
）」

が
あ
る
。県
断
連
の
常
任
理

事
・
白
井
克
弘
さ
ん
は
、肝
機

能
障
害
で
5
回
の
入
退
院
を

繰
り
返
し
た
。2
0
1
3
年

に
、県
断
連
の
断
酒
会
の
１
つ
、

「
柏
断
酒
新
生
会
」に
入
会
し

て
8
年
間
、断
酒
を
継
続
し

て
い
る
。「
断
酒
の
基
本
は
2

つ
あ
り
ま
す
。依
存
症
専
門

病
院
へ
の
通
院
、そ
し
て
断
酒

例
会
へ
の
出
席
で
す
。断
酒
会

に
入
っ
て
良
か
っ
た
の
は
、お

酒
を
止
め
ら
れ
て
断
酒
仲
間

が
で
き
た
事
と
、社
会
生
活

を
送
れ
て
い
る
事
で
す
。こ
れ

か
ら
も
断
酒
を
継
続
し
て
い

き
ま
す
」

　

千
葉
県
内
で
は
、

船
橋
北
病
院
や
秋

元
病
院
な
ど
が
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
患
者

を
受
け
入
れ
て
お
り
、

依
存
症
か
ら
の
回
復

の
た
め
の
治
療
が
行

わ
れ
て
い
る
。入
院

患
者
や
デ
イ
ケ
ア
へ

通
う
通
院
患
者
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
一
環
と

し
て
、断
酒
会
に
参

加
す
る
な
ど
、医
療

と
の
連
携
も
さ
れ
て

い
る
。

　

断
酒
会
で
は
、週
一
回
程

度
の
断
酒
例
会
で
、各
々
の

お
酒
に
ま
つ
わ
る
体
験
談
を

発
表
す
る
。会
員
と
そ
の
家

族
が
参
加
し
、問
題
飲
酒
を

繰
り
返
し
て
周
囲
に
ど
れ
ほ

ど
の
迷
惑
を
か
け
た
か
、飲

酒
時
代
の
自
分
を
振
り
返
り
、

家
族
や
社
会
に
対
し
反
省
を

す
る
。問
題
飲
酒
と
い
う
悩

み
を
持
つ
者
同
士
が
一
体
感

を
感
じ
、今
日
1
日
の
断
酒

に
感
謝
す
る
場
で
も
あ
る
。

　

断
酒
例
会
は
、常
に
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
保
護
を
重
視
し
行

わ
れ
る
た
め
、参
加
者
は
安

心
し
て
体
験
談
を
発
表
す
る

こ
と
が
出
来
る
。

　

会
員
は
入
会
間
も
な
い
人

か
ら
40
年
の
ベ
テ
ラ
ン
ま
で

と
幅
広
い
。現
在
の
コ
ロ
ナ
禍

で
は
、感
染
拡
大
防
止
の
た

め
オ
ン
ラ
イ
ン
断
酒
例
会
が

行
わ
れ
て
い
る
。

　

ま
た
、通
常
例
会
の
他
、ス

ポ
ー
ツ
大
会
や
酒
な
し
新
年

会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
、一
泊
断

酒
研
修
会
も
開
催
さ
れ
る
。

　
「
一
泊
研
修
会
は
、千
葉
県

内
の
み
な
ら
ず
、県
外
の
同
じ

境
遇
の
仲
間
と
の
絆
を
深
め

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。断
酒

継
続
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

も
な
り
ま
す
」と
白
井
さ
ん

は
語
る
。

　
「
柏
断
酒
新
生
会
」の
会

長
・
中
山
和
男
さ
ん（
75
）は
、

大
量
飲
酒
に
よ
り
救
急
車
で

病
院
へ
運
ば
れ
、胃
の
3
分
の

2
を
切
除
し
た
。「
お
酒
を
飲

ん
で
い
た
頃
は
妻
に
も
迷
惑

を
か
け
ま
し
た
。お
酒
を
止

め
て
、今
年
の
5
月
11
日
で

満
16
年
。今
は
、お
酒
の
な
い

人
生
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
」

と
語
っ
て
く
れ
た
。

　
「
柏
断
酒
新
生
会
」の
例
会

は
、旭
町
、藤
心
、豊
四
季
近

隣
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
第
1
水

曜
日
か
ら
第
3
水
曜
日
の
夜
、

に
行
わ
れ
て
い
る
。月
会
費
は
、

各
地
域
断
酒
会
に
よ
る

が
、1
0
0
0
円
程
度
。

柏
市
以
外
の
方
や
家
族

の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
る
。（
取
材
・
文
＝
高

井
さ
つ
き
）

お
酒
の
呑
み
す
ぎ
で

　
悩
ん
で
い
る
方
と
そ
の
ご
家
族
へ

  

今
度
こ
そ
お
酒
を
や
め
ま
せ
ん
か
？

              

N
P
O
法
人 

千
葉
県
断
酒
連
合
会

２０２１年（令和３年）４月２８日（水）（２）第７２１号

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

発
生
し
て
か
ら
一
年
以
上
が

経
ち
、現
在
は
変
異
株
の
流

行
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
る
種
の
変
異
株
は
重
症
化

リ
ス
ク
や
、死
亡
リ
ス
ク
を

上
げ
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

今
一
度
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
と「
喫
煙
」に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

当
初
よ
り「
喫
煙
」は
、肺

炎
重
症
化
の
最
大
の
リ
ス
ク

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

喫
煙
者
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
後
に
人
工
呼
吸

器
が
装
着
さ
れ
る
、あ
る
い
は

死
亡
す
る
危
険
性
が
、非
喫

煙
者
の
約
３
倍
に
な
る
事
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た

め
に
三
密
を
避
け
ま
し
ょ
う

と
今
で
も
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、喫
煙
所
を
考
え
て
み
て

下
さ
い
。狭
い
部
屋
で
２
㍍

も
離
れ
ず
、マ
ス
ク
も
し
な
い

状
況
。濃
厚
接
触
の
場
と
言

っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

ま
た
、緊
急
事
態
宣
言
発

出
後
、外
出
の
自
粛
や
在
宅

勤
務
が
増
え
、自
宅
に
い
る

こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

喫
煙
者
は
ス
ト
レ
ス
と
共
に

喫
煙
本
数
が
増
え
る
と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ベ
ラ
ン
ダ
や
換
気
扇
の
下

で
喫
煙
し
て
も
、家
族
や
隣

家
へ
の
受
動
喫
煙
は
な
く
な

り
ま
せ
ん
。そ
し
て
今
で
は
三

次
喫
煙
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。

　

喫
煙
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
の
重
症
化
の
最
大

の
リ
ス
ク
で
あ
り
、ま
た
喫
煙

室
で
の
濃
厚
接
触
は
感
染
の

リ
ス
ク
を
伴
う
も
の
で
す
。

　

あ
な
た
自
身
の
健
康
だ
け

で
は
な
く
、大
切
な
家
族
や

同
僚
、ご
近
所
の
方
々
に
受

動
喫
煙
と
い
う
形
で
タ
バ
コ

の
煙
を
吸
わ
せ
て
し
ま
う
危

険
が
あ
り
ま
す
。

　

周
囲
の
受
動
喫
煙
を
な
く

す
唯
一
の
方
法
は
、あ
な
た
が

禁
煙
す
る
こ
と
で
す
。

　

松
戸
市
薬
剤
師
会
は
、皆

様
の
禁
煙
の
手
助
け
に
な
れ

ば
と
の
思
い
か
ら
、松
戸
市

と
協
力
し
て「
松
戸
市
薬
剤

師
会
認
定
禁
煙
支
援
薬
局
事

業
」を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
市
内
30
薬
局
で
活
動

し
て
お
り
、松
戸
市
ま
た
は
、

薬
剤
師
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
で
き
ま
す
。

　

禁
煙
す
る
に
は
色
々
な
方

法
が
あ
り
ま
す
。あ
な
た
に

合
っ
た
方
法
が
必
ず
あ
る
は

ず
で
す
。一
度
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
禁
煙
し

ま
し
ょ
う
。

　

担
当
薬
剤
師　

斎
藤
英
祐

　

問
い
合
わ
せ
☎
0
4
7
・

3
6
0
・
3
6
0
0
一
般
社

団
法
人 

松
戸
市
薬
剤
師
会

か
か
り
つ
け
薬
局
の
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『
新
型
コ
ロ
ナ
と
喫
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まり松戸薬局
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☎047‐308‐7971

健康サポート薬局


