


　

日
本
は
、国
土
の
7
割
が

森
林
だ
と
言
わ
れ
て
お
り
、

古
く
か
ら
続
く
日
本
文
化
の

ひ
と
つ
と
し
て
木
造
建
築
が

多
く
見
ら
れ
る
。柏
市
中
新

宿
に
あ
る
田
中
製
材
所
は
、

今
年
、創
業
85
年
目
を
迎
え

る
老
舗
の
製
材
所
。創
業
当

時
は
、柏
市
に
も
ま
だ
山
が

残
さ
れ
て
お
り
、そ
こ
で
育
っ

た
木
々
を
伐
採
し
て
家
を
建

て
る
人
が
多
か
っ
た
。現
在
は
、

茨
城
県
竜
ケ
崎
市
に
も
製
材

所
を
開
き
、そ
こ
で
メ
イ
ン
の

製
材
を
手
掛
け
て
い
る
。

　

扱
う
木
材
は
、カ
ナ
ダ
西

海
岸
・
バ
ン
ク
ー
バ
ー
産
の
カ

ナ
デ
ィ
ア
ン
・
ダ
グ
ラ
ス
フ
ァ

ー（
米
松
）だ
。樹
齢
3
0
0

年
〜
5
0
0
年
に
も
な
る
自

然
木
の
み
を
扱
っ
て
い
る
。こ

の
木
の
特
徴
は
、カ
ナ
ダ
の
針

葉
樹
の
中
で
も
最
高
の
強
度

を
誇
り
、耐
久
性
も
非
常
に

高
い
こ
と
だ
。4
代
目
社
長

の
田
中
清
之
さ
ん
は
、今
ま

で
50
回
以
上
も
カ
ナ
ダ
を
訪

れ
カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
・
ダ
グ
ラ
ス

フ
ァ
ー
の
品
質
や
用
途
性
を

吟
味
し
て
き
た
。そ
れ
ら
の

中
に
は
、日
本
で
天
然
記
念

物
と
な
り
う
る
樹
齢
の
木
も

あ
る
。

　

一
本
の
天
然
木
か
ら
切
り

出
さ
れ
た
無
垢
材
の
良
さ
は
、

木
が
生
き
て
い
る
こ
と
。夏
は

湿
度
を
吸
っ
て
冬
は
湿
度
を

放
出
す
る
。四
季
の
あ
る
日

本
に
お
い
て
上
手
く
環
境
に

溶
け
込
む
木
材
が
重
宝
さ
れ

る
の
は
、そ
の
よ
う
な
理
由
も

あ
る
。ま
た
、何
年
も
香
り
が

損
な
わ
れ
ず
、人
々
に
癒
し

を
与
え
て
く
れ
る
点
も
魅
力

だ
。

　
「
近
年
、大
工
さ
ん
が
減
り
、

本
来
人
間
の
目
と
手
で
行
う

作
業
が
機
械
化
さ
れ
て
い
ま

す
。け
れ
ど
機
械
で
は
で
き
な

い
部
分
も
残
さ
れ
て
い
て
、生

き
物
で
あ
る
木
の
個
性
を
最

大
限
引
き
出
し
生
か
す
こ
と

が
私
た
ち
の
仕
事
で
す
」

　

こ
の
道
30
年
以
上
の
経
験

を
持
つ
田
中
社
長
は
、自
社

の
製
材
技
術
を
誇
り
に
し
て

い
る
。田
中
製
材
所
が
扱
っ
た

木
々
は
、設
計
士
が
図
面
を

引
い
た
住
宅
、高
級
ゴ
ル
フ

場
の
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
、神
社
仏

閣
と
幅
広
く
使
用
さ
れ
取
引

先
か
ら
の
信
用
も
厚
い
。

　

カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
・
ダ
グ
ラ
ス

フ
ァ
ー
の
魅
力
を
広
め
た
い

と
、板
一
枚
、柱
一
本
か
ら
一

般
客
に
向
け
販
売
も
し
て
い

る
。

（
取
材
・
文
＝
高
井
さ
つ
き
）

■
株
式
会
社
田
中
製
材
所
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宿
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よ
う
や
く
春
ら
し

く
な
り
、オ
シ
ャ
レ
を

し
て
お
出
か
け
し
た

い
季
節
が
や
っ
て
き

ま
し
た
ね
！

　

今
回
は
大
正
製
薬

の
研
究
員 

渡
部
佳

子
さ
ん
に
、美
髪
を

育
て
る
シ
ャ
ン
プ
ー

の
仕
方
や
抜
け
毛
予

防
、日
々
の
生
活
で

何
を
す
べ
き
か
を
伺

い
ま
し
た
。

■
健
康
で
美
し
い
髪

を
保
つ
シ
ャ
ン
プ
ー

方
法

　
「
良
い
髪
の
毛
は

良
い
頭
皮
か
ら
」　

毎
日
の
シ
ャ
ン
プ
ー

の
仕
方
が
と
て
も
大

切
で
す
。シ
ャ
ン
プ
ー

前
に
軽
く
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
を
す
る
こ
と
で
、

頭
皮
と
髪
の
汚
れ
が

落
ち
や
す
く
な
り
ま
す
。髪

の
毛
を
良
く
濡
ら
し
、シ
ャ
ン

プ
ー
を
手
に
取
り
良
く
泡
立

て
て
か
ら
髪
の
毛
に
つ
け
、指

の
腹
を
使
っ
て
丁
寧
に
マ
ッ
サ

ー
ジ
す
る
よ
う
に
洗
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。シ
ャ
ン
プ
ー
は

す
す
ぎ
残
り
が
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。ト
リ
ー
ト
メ
ン

ト
は
ま
ず
痛
み
の
出
や
す
い

毛
先
か
ら
つ
け
て
、髪
全
体
に

い
き
わ
た
る
よ
う
だ
ん
だ
ん

根
本
に
向
か
っ
て
な
じ
ま
せ
、

ぬ
め
り
感
が
と
れ
る
程
度
に

す
す
ぎ
ま
す
。

■
ヘ
ア
ケ
ア
の
コ
ツ

　

女
性
の
場
合
、30
代
頃
か

ら
髪
質
が
変
わ
っ
た
と
感
じ

る
こ
と
が
多
く「
髪
が
ま
と

ま
り
に
く
い
、う
ね
る
、セ
ッ

ト
し
に
く
い
、ボ
リ
ュ
ー
ム
が

減
る
」な
ど
の
悩
み
が
出
て
き

ま
す
。そ
う
感
じ
た
時
は
、自

分
の
悩
み
に
応
じ
た
シ
ャ
ン

プ
ー
・
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
に

切
り
替
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。髪
の
毛
の
ダ

メ
ー
ジ
を
集
中
補
修
し
た
い

場
合
は
ヘ
ア
マ
ス
ク
、頭
皮
環

境
を
整
え
健
康
的
な
髪
の
ケ

ア
の
た
め
に
育
毛
剤
な
ど
も

取
り
入
れ
る
と
良
い
で
し
ょ

う
。育
毛
剤
は
製
品
に
記
載

さ
れ
て
い
る
用
法
・
用
量
を

確
認
し
て
使
い
ま
し
ょ
う
。

■
良
い
髪
を
育
て
る
食
生
活

　

健
康
な
髪
の
毛
に
必
要
な

た
ん
ぱ
く
質
、亜
鉛
、ミ
ネ
ラ

ル
等
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。頭

皮
の
血
流
を
良
く
す
る
た
め

に
も
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
生

活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
し
ま

っ
た
ら

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
紫
外

線
が
強
く
な
り
ま
す
。強
い

紫
外
線
を
浴
び
す
ぎ
る
と
髪

の
表
面
を
覆
っ
て
い
る
脂
質

が
損
な
わ
れ
、髪
表
面
の
キ
ュ

ー
テ
ィ
ク
ル
が
ダ
メ
ー
ジ
を

受
け
て
し
ま
い
ま
す
。さ
ら
に
、

髪
の
毛
の
内
部

ま
で
紫
外
線
が

及
ぶ
と
、髪
の

毛
を
構
成
し
て

い
る
タ
ン
パ
ク

質
や
メ
ラ
ニ
ン

色
素
に
も
ダ
メ

ー
ジ
を
与
え
、

髪
が
パ
サ
つ
い

た
り
退
色
し
や

す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。帽
子

や
日
傘
で
で
き
る
だ
け
浴
び

る
紫
外
線
量
を
減
ら
し
た
り
、

ミ
ル
ク
や
オ
イ
ル
な
ど
の
ヘ

ア
ケ
ア
製
品
ア
イ
テ
ム
を
つ

け
た
り
し
て
髪
の
毛
の
表
面

を
保
護
し
ま
し
ょ
う
。

　

ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
し
ま

っ
た
髪
に
は
内
部
補
修
効
果

の
高
い
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
を

使
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
「
10
年
後
も
キ
レ
イ
な
髪

の
毛
で
い
る
た
め
に
、今
で
き

る
事
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」

と
話
し
て
下
さ
っ
た
渡
部
さ

ん
が
所
属
す
る
大
正
製
薬
の

リ
ジ
ェ
ン
ヌ
ヘ
ア
ケ
ア
シ
リ
ー

ズ
は
、年
齢
を
重
ね
た
髪
と

頭
皮
ケ
ア
を
考
え
た
独
自
処

方
。髪
の
水
分
や
油
分
を
補

う
こ
と
で
髪
内
部
の
密
度
を

整
え
、ハ
リ
や
潤
い
を
高
め
ま

す
。フ
レ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
ラ
ル
の

香
り
で
気
分
も
晴
れ
や
か
に
、

髪
の
毛
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
ツ

ヤ
も
ア
ッ
プ
！
ぜ
ひ
試
し
て

み
て
下
さ
い
ね
。

（
取
材
＝
松
原
美
穂
子
）

長
年
の
経
験
で
木
を
扱
う

田
中
製
材
所

　

柏
市
内
で
唯
一
『
脳
神
経
外
科
医
直
通
の
脳
卒
中
ホ

ッ
ト
ラ
イ
ン
』
を
持
つ
名
戸
ヶ
谷
病
院
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー

で
は
、
毎
日
多
く
の
患
者
さ
ん
を
診
察
。そ
の
経
験
か
ら
、

皆
さ
ん
に
健
康
な
生
活
を
続
け
て
い
た
だ
く
た
め
、
地

域
の
脳
卒
中
を
減
ら
す
た
め
の
情
報
を
連
載
。

地
域
医
療
に
根
ざ
し
た
脳
神
経
外
科
診
療

新連載

脳
卒
中
の
症
状
と
対
応
　
2

　

前
回
ま
で
は
脳
卒
中
の
予
防
が
大
切
だ
と
い

う
お
話
を
し
て
き
ま
し
た
。
職
場
を
空
け
ら
れ

な
い
、
子
ど
も
を
こ
れ
か
ら
大
学
に
入
れ
た
い
、

家
庭
を
離
れ
ら
れ
な
い
、
そ
ん
な
社
会
的
に
非

常
に
重
要
な
世
代
を
も
容
赦
な
く
襲
う
脳
卒

中
。
ま
ず
は
予
防
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
原
因

と
な
り
や
す
い
高
血
圧
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
の
方
は
適
切
な
治
療
を
受
け
て
下
さ
い
。

　

し
か
し
、
ど
れ
だ
け
予
防
を
頑
張
っ
て
も
脳

卒
中
が
目
の
前
の
人
に
、
あ
る
い
は
自
分
に
発

症
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時

は
迷
わ
ず
救
急
車
を
呼
ん
で
下
さ
い
。「
家
で
少

し
様
子
を
見
て
い
た
が
良
く
な
ら
な
い
か
ら
救

急
車
を
呼
ん
だ
」
と
い
う
患
者
さ
ん
も
し
ば
し

ば
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
脳
卒
中
の
な
か
に
は
発

症
し
て
か
ら
治
療
ま
で
の
時
間
が
非
常
に
重
要

な
も
の
が
あ
る
た
め
、
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
そ

の
時
点
で
必
ず
救
急
要
請
を
し
て
下
さ
い
。

　

具
体
的
な
症
状
と
し
て
は
『
突
然
の
激
し
い

頭
痛
、半
身
の
手
足
が
動
か
し
難
い・
し
び
れ
る
、

顔
の
半
分
が
動
い
て
い
な
い
、
言
葉
が
出
な
い
、

話
し
か
け
て
も
理
解
し
て
い
な
い
、
呂
律
が
回

ら
な
い
』
な
ど
で
す
。

　
「
自
分
で
は
脳
卒
中
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い
」

と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
多
い
で
す
が
、
心
配
無
用
で

す
。
柏
市
の
消
防
の
皆
さ
ん
を
始
め
と
し
た
東

葛
地
区
の
救
急
の
方
々
は
勉
強
熱
心
で
優
秀
で

す
。
現
場
で
患
者
さ
ん
の
様
子
を
み
て
脳
卒
中

を
疑
え
ば
、
そ
の
治
療
が
適
切
に
で
き
る
病
院

へ
搬
送
を
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
複
数
の
医
療

機
関
が
受
け
入
れ
可
能
な
体
制
を
整
え
て
い
ま

す
し
、
何
よ
り
私
共
の
脳
卒
中

セ
ン
タ
ー
で
は
救
急
隊
か
ら
脳

外
科
医
が
直
接
連
絡
を
受
け
て

対
応
を
し
て
お
り
、
受
け
入
れ

を
断
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
こ
の
地
域
で
は
「
受
け
入
れ
先
が

見
つ
か
ら
ず
に
た
ら
い
回
し
に
さ
れ
る
」
と
い
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
脳
卒
中
の
予
防
に
注
力
す
る
と
共

に
、
も
し
発
症
し
て
し
ま
っ
て
も
最
善
の
治
療
が

受
け
ら
れ
る
よ
う
体
制
を
整
え
て
お
く
の
が
私

達
脳
神
経
外
科
医
の
使
命
だ
と
考
え
て
お
り
、

誇
り
を
持
っ
て
日
々
研
さ
ん
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
社
会
医
療
法
人
社
団
蛍
水
会

名
戸
ヶ
谷
病
院
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー

（
新
柏
駅
か
ら
徒
歩
約
７
分
）
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名戸ヶ谷病院
脳卒中センター・センター長
脳神経外科部長　井上 靖章

Youtube
名戸ヶ谷病院 
脳神経外科 紹介映像

名戸ヶ谷病院ホームページ

カナダから届く樹齢500年の天然木
技術をもった職人による丁寧な手作業

最長15メートルまでの製材が可能

渡部佳子（わたべけいこ）

大正製薬株式会社セルフメデ
ィケーション開発研究所所属。
2007年入社以来、OTC医薬
品の開発に従事。
現在、毛髪科学や皮膚科学に
基づく製剤の開発を担当。

艶やかな髪で出かけたい！

春は

艶やかな髪で出かけたい！

春は 柏
市

リジェンヌシャンプー・トリートメント スムース＆ボリューム/
モイスト＆ボリュームシャンプー300ｍL /トリートメント200g  各2,200円(税込) 

２０２２年（令和４年）３月３０日（水）（２）第７３２号

なにつくってるの？

東葛
工場拝見⑱

名戸ヶ谷病院 脳卒中センターコラボ企画
脳ドック「レイソルオリジナルコース」4月1日スタート!  

大事なのは早期発見･早期治療!!　

レイソルオリジナルコースについてのお問い合わせ先
名戸ヶ谷病院 健康管理課
TEL：04-7166-6122（直通）
TEL：04-7167-8336（代表）

平日　8:30～16:30
土曜　8:30～11:30

レイソルオリジナルコース
頭部MRI、頭部MRA、頸部MRAの検査を
受診でき、結果説明も当日受けられます。

\9,900（税込）
☆上記コースは自由診療となります。
※MRA検査はMRI装置を用いて脳血管、
脳動脈の形態を立体画像化させる検査です。

または、
人間ドックのオプションで脳ドックをつける場合

￥11,000（税込）
☆上記コースは自由診療となります。

検査を受けよう！

予約可能時間　AM8:00～　8:30～　9:00～
PM13:00～　13:30～　14:00～　17:30～　19:30～（※）
※夕方もやっています。お仕事帰りにもどうぞ



読者のみなさまの声を随時受け付け

ています。東葛地域で取り上げてほし

い話題や、調べてほしいこと、紙面へ

の感想など幅広く募集しています。

読者のお便り募集中

　キネマ旬報シアターおすすめシ
ネマの「花椒（ホアジャオ）の味」
は見に行くつもりです。予告編をみまし
た。キネマ旬報シアターは最近ドキュメ
ンタリーと音楽映画が多いです。
　他の映画館よりシニア料金が100円安
いのが魅力です。
（柏市・飛田さん・69）

　ゆうびのコラムをいつも興味深く読ま
せていただいてます。小さなことの気づ
きを大切に心豊かにしていきたいです。
（柏市・倉谷さん・64）

　キネマ旬報シアターの上映作品は
いつも魅力的ですね！
　今月のおすすめの
『名付けようのない踊り』もぜひ！

　毎月拝読しています。しあわせレシピのフ
ァンで毎回チェックして家で作っています。酒
粕ホワイトソースはおいしくて身体にも良いので
家で大好評でした。（喜多方市・岡島さん・40）

　ひななっちゃんの子育てらららはいつみて
もほほえましくほっとさせられます。後ろ姿
の写真が私にとっては抜群です。
　娘の小さい頃のことを思い出して、思わず
紙面の写真をまじまじと見てしまうのと同時にほ
っとさせられます。ひななっちゃん、頑張って。
（我孫子市・中園さん・82）

 わぴちゃんさんぽ、わぴちゃ
んが同じ野田に住み、ミュージ
ックチャイムの時間の変更からも春
が近づいていることに気づかせてく
れました。コロナ禍で何かとあたり
まえでない昨今ですが自分なりの「
小さな春の足音」を探してみたくな
りました。ありがとうわぴちゃん。
（野田市・根本さん・59）

ひななっちゃんのコラムは本当に
心がなごみますね♪

　ありがとうございます！
ゆうびの杉山さんのコラムは
多様性を大事にする現代にぴったり
だと思っています。

　季節の移ろいを身近な自然から
感じられるってステキですよね！
編集部もわぴちゃんの大ファン
です！

　地域の隠れたイベントやスポットの紹介を
いつも楽しみにしています。前号では心温ま
る駅員さんへのメッセージや、トンガへのチャリ
ティのお店の紹介など、こんなコロナ禍でも温
かい人たちがいるのだと励まされた気がしまし
た。
　これからも地元を元気にする人たちの想いが
載るような紙面作りを期待しています！
（松戸市・山中さん・35）

 （前号）献血の
記事を見て思っ
たこと。高校生の頃
に柏献血ルームで献
血をしたことがありま
す。そのとき、血小板
の値が良いから、ま
た来てほしいと言わ

れました。それからなかなかいけず、今は妊婦なので献血は難しいです
が、コロナ禍で輸血用血液の需要が高まっているということなので、
出産後柏に行く機会があれば、
ぜひ協力したいと思いました。
（流山市・渡辺さん・27）

　人のために行動しよう！と考える
だけでも凄いことだと思います。
無事ご出産されますように♡

　WEBで記事を読んで下さっている
のでしょうか？いつもありがとうござ
います！大瀬先生のレシピは美味しくて
元気が出ますね！

こんな時代だからこそ
心温まる話題をお届けしたいです。

↑投稿はこちら

　

生
ま
れ
て
か
ら
ず
っ
と
住

ん
で
い
る
大
好
き
な
街
で
感

じ
た
悲
し
い
空
気
。「
私
に
で

き
る
こ
と
は
何
か
な
い
か

な
？
」と
考
え
て
い
た
。

　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
グ
ル

メ
ア
カ
ウ
ン
ト
を
運
営
す
る

柏
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
、る

な
ぴ
ょ
ん
は
、コ
ロ
ナ
の
影
響

で
大
好
き
な
柏
が
冷
た
い
空

気
に
覆
わ
れ
て
い
く
よ
う
に

感
じ
た
。

　
「
地
元
柏
を
ど
う
に
か
し

て
明
る
く
し
た
い
！
」と
は
い

え
当
時
19
歳
。「
自
分
に
は
何

が
で
き
る
の
か
。」

■
今
、出
来
る
こ
と
を
精
一
杯

に
　

る
な
ぴ
ょ
ん
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
サ
ー
を
目
指
す
こ
と
に
し

た
。地
元
柏
の
美
味
し
い
ご

は
ん
屋
さ
ん
や
カ
フ
ェ
な
ど

を
コ
ン
テ
ン
ツ
に
し
た「
グ
ル

メ
ア
カ
ウ
ン
ト
」を
立
ち
上

げ
た
の
だ
。

　

S
N
S
で
飲
食

店
情
報
を
発
信
す

る
こ
と
で
人
々
に
元

気
を
取
り
戻
せ
る
と

確
信
し
、る
な
ぴ
ょ

ん
の
挑
戦
が
始
ま
っ

た
。

　

今
で
こ
そ
フ
ォ
ロ

ワ
ー
3
0
0
0
人
を

超
え
る
ア
カ
ウ
ン
ト

（
2
0
2
2
年
3
月

現
在
）に
な
っ
た
が
、

開
設
当
初
は
誰
に
も
気
づ
い

て
も
ら
え
な
い
。ま
し
て
や
自

分
の
思
い
を
届
け
る
方
法
も

わ
か
ら
な
い
。

　

そ
ん
な
時
、恩
師
の
言
葉

を
思
い
出
し
た
。

　
「
相
手
の
心
を
開
き
た
い
の

な
ら
、ま
ず
は
自
分
が
開
示

し
て
い
く
こ
と
」

　

フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
れ
た
方

に
は
個
別
に
挨
拶
を
し
、お

店
に
行
く
前
に
は
ス
ト
ー
リ

ー
ズ
の
掲
載
や
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
欠
か
さ
ず
送
っ
た
。結
果
、

店
内
で
食
事
を
し
て
い
る
と

声
を
か
け
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
り
、喜
び
と
や
り
が
い
を

感
じ
る
こ
と
が
増
え
た
。

■「
柏
グ
ル
メ
の
子
」か
ら

「
る
な
ぴ
ょ
ん
」へ

　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
認
知

は
増
え
て
き
た
も
の
の
、る
な

ぴ
ょ
ん
自
身
の
認
知
は
そ
れ

と
は
比
例
し
な
い
。取
材
し

た
お
店
か
ら「
お
店
に
い
つ
来

た
か
わ
か
ら
な
い
」と
言
わ
れ
、

目
印
に
な
る
よ
う
に
と
着
物

を
着
て
取
材
に
行
く
よ
う
に

し
た
。る
な
ぴ
ょ
ん
＝
着
物
で

グ
ル
メ
取
材
を
し
て
く
れ
る

女
の
子
と
い
う
認
知
が
広
ま

り
、キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
確
立
し

て
い
っ
た
。

■
最
後
に

　
「
柏
に
は
ま
だ
ま
だ
魅
力

溢
れ
る
お
店
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。こ
れ
か
ら
着
物
を

着
て
伺
う
こ
と
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。そ
の
時
は
気

軽
に
声
を
か
け
て
頂
け
る
と

嬉
し
い
で
す
。皆
さ
ん
に
お
会

い
で
き
る
こ
と
を
心
か
ら
楽

し
み
に
し
て
お
り
ま
す
！
」と

語
る
る
な
ぴ
ょ
ん
。

　

実
は
次
回
か
ら
、る
な
ぴ
ょ

ん
は
こ
の
コ
ラ
ム
の
ラ
イ
タ

ー
チ
ー
ム
へ
の
参
加
が
決
ま

り
ま
し
た
！
様
々
な
形
で
着

物
を
着
た
女
の
子
に
出
会
う

人
が
増
え
る
こ
と
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

　

柏
を
は
じ
め
と
し
た
東
葛

エ
リ
ア
の
グ
ル
メ
情
報
を
知

り
た
い
方
は
、ぜ
ひ
一
度
る
な

ぴ
ょ
ん
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ

い
！編集者　浅倉凱斗

柏市出身　28歳
独学で映像技術を学び、起業。

チームを結成し
YouTubeチャンネル運用や

映像制作をこなす。
KAAAITOMAN

東
葛
地
区
の
楽
し
い
こ
と
、
新
し
い
こ
と
を
お
届
け
！

「
柏
の
グ
ル
メ
女
王 

る
な
ぴ
ょ
ん
誕
生
秘
話
」

東
葛
エ
ン
タ
メ
チ
ャ
ン
ネ
ル

３

る
な
ぴ
ょ
ん

（３）　２０２２年（令和４年）３月３０日（水） 第７３２号

　

日
頃
よ
く
耳
に
す
る「
帯

状
疱
疹
」と
い
う
病
気
、皆
さ

ん
は
水
泡
が
で
き
る
皮
膚
の

病
気
と
考
え
が
ち
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。正
し
く
理
解
す
る

こ
と
で
重
篤
な
合
併
症
の
一

つ
で
あ
る「
帯
状
疱
疹
後
神

経
痛
」を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ま
ず
は
帯
状
疱
疹
と

そ
の
合
併
症
に
つ
い
て

ご
説
明
し
ま
す
。原
因

は
水
疱
瘡
ウ
イ
ル
ス
で
、

日
本
人
の
90
％
以
上
の

方
が
子
ど
も
の
時
に
感
染
し

て
お
り
、体
内
の
神
経
節
に
こ

の
ウ
イ
ル
ス
が
潜
ん
で
い
ま

す
。こ
れ
が
過
労
や
ス
ト
レ
ス

に
よ
り
免
疫
力
が
落
ち
る
こ

と
で
発
症
し
ま
す
。お
年
寄

り
の
方
が
多
く
発
症
さ
れ
る

の
も
加
齢
に
よ
る
免
疫
力
の

低
下
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

人
間
は
体
中
に
神
経
が
張

り
巡
ら
さ
れ
て
い
る
の
で
、ど

こ
に
で
も
発
症
す
る
可
能
性

が
あ
り
、皮
膚
の
症
状
だ
け

で
な
く
神
経
に
も
炎
症
を
お

こ
し
ま
す
。そ
の
た
め
炎
症
を

起
こ
し
た
場
所
に
よ
っ
て

様
々
な
合
併
症
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。

　

ま
た
、強
い
痛
み
と
し
て

発
症
部
位
に
現
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。こ
れ
が「
帯
状
疱

疹
後
神
経
痛
」と
言
わ
れ
る

合
併
症
で
す
。こ
れ
は
ど
こ
に

で
も
出
る
可
能
性
が
あ
り
、

50
歳
以
上
の
約
２
割
の
方
に

３
か
月
以
上
こ
の
痛
み
が
続

く
と
い
わ
れ
、１
年
以
上
も

痛
み
が
続
い
た
り
、睡
眠
不

足
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
り

す
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

し
か
し
、原
因
と
な
る
疲

労
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
免
疫

低
下
を
防
ぐ
こ
と
で
、予
防

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。食

事
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
、睡
眠

を
十
分
と
る
な
ど
日
頃
の
体

調
管
理
を
心
が
け
る
事
が
大

切
と
考
え
ま
す
。

　

も
し
皮
膚
症
状
が
見
ら
れ

て
怪
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、す

ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。そ
し
て
、わ
か
ら

な
い
こ
と
や
、疑
問
に
思
う
こ

と
、相
談
し
た
い
こ
と
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
ら
、遠
慮
な
さ

ら
ず
気
軽
に
薬
局
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。 「
次
号
に
続
く
」

　

担
当
薬
剤
師　

斎
藤
英
祐

　　

問
い
合
わ
せ
☎
0
4
7
・

3
6
0
・
3
6
0
0

一
般
社
団
法
人
松
戸
市
薬
剤

師
会

か
か
り
つ
け
薬
局
の
知
っ
得
情
報　
52

『
帯
状
疱
疹
と
痛
み
・
前
編
』

まり松戸薬局
松戸1329大橋ビル1F
☎047‐308‐7971

健康サポート薬局

　

高
島
屋
柏
店
が

来
年
の
11
月
2
日

に
開
店
50
周
年
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、

社
内
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
を
結
成
。そ
の
任

命
式
が
3
月
15
日
に
開
催
さ

れ
た
。

　

メ
ン
バ
ー
は
株
式
会
社
髙

島
屋
柏
店
の
販
売
・
外
商
・
総

務
・
企
画
宣
伝
の
各
部
署
か

ら
選
ば
れ
た
メ
ン
バ
ー
と
、今

年
開
業
30
周
年
を
迎
え
た
柏

高
島
屋
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
モ
ー

ル
を
運
営
す
る
東
神
開
発
株

式
会
社
か
ら
も
参
加
す
る
。

　

髙
島
屋
柏
店　

店
長
の
浅

野
秀
樹
氏
は「
自
分
自
身
も

楽
し
ん
で
や
っ
て
ほ
し
い
。地

域
の
皆
さ
ん
が
本
当
に
喜
ん

で
く
だ
さ
る
事
は
何
な
の
か

を
考
え
て
進
め
て
ほ
し
い
」と

メ
ン
バ
ー
に
思
い
を
伝
え
た
。

　

多
く
の
人
に
愛
さ
れ
、地

元
に
根
付
い
た
髙
島
屋
柏
店

が
50
周
年
の
節
目
、ど
ん
な

企
画
を
立
ち
上
げ
る
の
か
、

地
域
の
活
性
化
も
含
め
、幅

広
い
年
齢
層
が
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
に
今
後
注
目
し
て
い

き
た
い
。

開
店
50
周
年
に
向
け
始
動

髙
島
屋
柏
店店長・副店長と、プロジェクトメンバー

任
命
式
の
様
子

ツイッター



ま
ち
の
健
康
研
究
所｢

あ
・
し
・
た｣

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

料
理
研
究
家

（
社
）
日
本
糀
文
化
協
会
代
表
理
事

大
瀬 

由
生
子 

先
生

ま
ち
の
健
康
研
究
所｢

あ
・
し
・
た｣

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

料
理
研
究
家

（
社
）
日
本
糀
文
化
協
会
代
表
理
事

大
瀬 

由
生
子 

先
生

レバニラ炒め（2人分）

第 59 回

ららぽーと柏の葉 北館 3F　まちの健康研究所 「あ ・し ・ た」
大瀬先生の食のミニ講座開催。 　詳細はホームページで♪

※状況により実施日時に変更がある場合がございます。
　　最新の情報はホームページをご覧ください。

レバーの栄養
　「栄養の宝庫」 と呼ばれる程、 栄養価
の高い食材です。

●ビタミンの含有量が非常に高く、 レ
バー 50g で、 成人が 1 日に必要とする
ビタミン A やビタミン B2 をまかなうこ

とができます。 特にビタミン A に至っては、
にんじんの 10倍に相当！

●貧血予防にはレバーが効果的と言われて
いますが、 それは鉄分の中でも吸収率が
良い 「ヘム鉄」 を含んでいる他、 造血にか
かわる 「葉酸」 「ビタミン B2」、 鉄の利用
を高める 「銅」 が豊富だから。

●牛 ・鶏 ・豚のレバーの中で、 最もたん
ぱく質や鉄分が豊富で低脂肪なのが豚
レバーです。

●レバーの臭みの原因となっているのは、
レバーに含まれる鉄分と脂肪酸の一種であ

るアラキドン酸によるもの。 そこでレバーの臭み取りに効

果的なのが牛乳。 牛乳に含まれているたんぱく質の「カ

ゼイン」 により成分を吸着し、臭みを取り除いてくれます。

● 材料
豚レバー…２００g　　牛乳…１００㏄　もやし…１袋　
ニラ…１束　　にんにく…１片　生姜…１片　ごま油…大１

　A　　醤油…大２　 みりん…大２　
　　　　酒…大２　鶏がらスープの素…小 1/2

片栗粉…大 1/2　胡椒…少々

● 作り方
❶豚レバーは食べやすい大きさに切って洗い、 牛乳に
　　２０分ぐらいつけておく。

❷もやしはさっと洗いザルにあげて水気を切る、 ニラは４㎝に切る。

❸にんにく ・ 生姜はすりおろし、Ａと混ぜ合わせる。 　　

❹　❶のレバーの水分をキッチンペーパーなどで取り、❸の半量と
　　片栗粉を加え混ぜておく。

❺フライパンにごま油をいれ、❹のレバーを両面焼く。
　　この時は中まで火が通っていなくてよい。

❻もやしを加え、 もやしに火が通ったら、 最後にニラを入れる。

❼残りの❸と肉をつけた汁が残っていれば一緒に加え、
　　全体をかき混ぜ、 仕上げに胡椒をふる。

関宿にこにこ水辺公園
野田市関宿三軒家１４３－１

県立関宿城博物館側。江戸川と利根川に挟ま
れており、とても開けている場所にある。菜
の花やこぶしなどの花々と模擬天守閣のある
風景を観ることができる。
駐車場無料（120台）

運河水辺公園　
流山市東深井368-1

駐車場はないが、東
武野田線「運河」駅
西口から歩いてすぐ
の公園。運河を設計
したオランダ人技師
ムルデルをしのぶ石
碑や浮き桟橋があり、
運河沿いは眺めの良
い景色がつづく。

あけぼの山農業公園　
柏市布施２００５−２

四季折々の花が観賞でき、風車のある花畑や、芝生広場などがあり、
園内マップを片手に散策できる。4月上旬～下旬には1.2ヘクタール
のチューリップ畑が見頃を迎える。
開園時間9時～17時 休園月曜（祝日の場合は翌日）・4月～ゴールデン
ウィーク中は臨時開園。5月6日は休園。
駐車場無料（全体合わせて約500台）
※ペット入園不可。

※場合により、公園内施設の使用中止・閉鎖
の可能性がございます。ご了承下さい。詳細
はホームページでご確認下さい。

※感染症対策は、一人ひとりの咳エチ
ケットや手洗いなどの実施がとても重要
です。風邪症状のある場合などは、外出
を控えてください。

桜の開花に合わせて、3月22日～4月3日まで
一期一会の販売会を開催。（キッチンカーも出店中）
９時〜16時頃まで開店予定。（雨天中止）
（4月第三の土日も開催予定）
※マスク着用など、飛沫対策徹底の上のご来場をお願いいたします。
※状況によりイベントが中止になる場合がございます。
会場：千葉県立関宿城博物館　関宿にこにこ水辺公園駐車場

東葛
おすすめスポット♪

東葛
おすすめスポット♪

手賀沼親水広場
我孫子市高野山新田193

手賀大橋の我孫子側にあ
る広場。遊歩道があり、
幅広い層に親しまれてい
る。駐車場無料（第1・多目的広場駐
車場191台、第2駐車場70台）
手賀沼遊歩道 桜ライトアップ
3月25日～4月10日
日没から21時※変更の場合あり。

水の館
ホームページ

手賀沼

柏産ほうれん草をふんだんに使用した「柏ほうれんシュー」
期間限定で発売中！！
販売場所：あけぼの山農業公園売店　三休（さんきゅう）　
販売日時：４月の土日と祝日・５月１日・３日～５日  １０時～１６時
※販売個数に限りあり。売り切れの場合があります。ご了承ください。

21世紀の森と広場　松戸市千駄堀269

東京ドーム11個分もある広い公園で、園内には池や、田園、広場などがある。
新京成「八柱駅南口」・JR武蔵野線「新八柱駅」より徒歩約15分。
東駐車場(323台）・北駐車場（168台）
・南駐車場(土曜・日曜・祝日のみ)（131台）普通車500円（日）
・西駐車場（225台）は普通車時間制（1時間まで100円・2時間まで
200円・3時間まで300円・3時間を超えるもの500円）
※ペット入園不可。

※公園の開園状
況等に関する情
報は、松戸市公式
ホームページを
ご確認下さい

21世紀の森と広場
ホームページ

21世紀の森と広場にしかない
オリジナル遊具があるよ♪

4月1日　道の駅しょうなんの既存棟「つばさ」が
レストラン棟としてリニューアルオープン！
つばさ棟に４つのお店が登場。営業時間9時～18時（レストランL.O 17時30分）
 レストラン「VEGETALIAN SHANTY」（ベジタリアン  シャンティ）
 レストラン「しょうなんのごちそう食堂」
 ベーカリー「ハレビノ」道の駅しょうなん店
 「木村ピーナッツ」道の駅しょうなん店

公園の側にある
ビリケンさんも探してね♪

柏市箕輪新田５９－２

流山市立博物館　流山市加1‐1225‐6

利根運河通水130周年記念展
 「We　Love　利根運河」
 ～歴史と自然と友の会のあゆみ～開催
開館時間9時30分～17時　入場無料
休館:月曜・3月31日㈭　流鉄流山線「流山駅」徒歩約7分

運河の事を
知ろう‼

220円
（税込）

２０２２年（令和４年）３月３０日（水）（４）

大瀬由生子先生の
　「しあわせレシピ」が小冊子に︕

お求めは東葛毎日新聞社
ＷＥＢの応募フォーム→
またはメールで
recipe＠bunya.ne.jp
～記入すること～
▶郵送の場合
①住所と名前（振り込み先同封します。）
②電話番号

 気象予報士。自然科学系のライターとして植物や気象など
自然にまつわる書籍の制作に携わり、著書は20冊以上にお
よぶ。千葉県立関宿城博物館調査協力員、野田市史編さん
委員会専門委員なども務める。宮城県生まれ野田市育ち。

わぴちゃん（岩槻秀明）プロフィール

ホームページ

桜と違って地味だけど、

   早春に咲く小さな木の花たち

Ａ５版２０ページ、３００円（税込）　　
郵送希望の場合は＋１００円
※ゆうちょへの振り込み手数料はご負担下さい。

▶編集部に取りに来られる場合
(柏市明原2-3-14-203/柏駅西口から徒歩７分)
①取りにくる日時（基本平日9時～17時の間）
②電話番号か、メールアドレス

酢・麹・米ぬかなど
自然の食品で

腸活︕免疫力UP︕

　3月に入った途端、気温がぐんぐん上がり、一気に春めいてきました。モンシロチョウなども
飛びはじめ、野山は再び賑わいが戻りつつあります。本稿執筆時点では、まだ「さくら開花」の
たよりは届いていませんが、それも時間の問題で、紙面がお手元に届くころには東葛地区でも
桜咲く風景が広がっているかもしれませんね。
　ちなみに桜の種類は、園芸品種も含めると星の数ほど存在し、専用の図鑑もあるほどです。
その中で、最もよく植えられていて、公園や校庭などで見る機会が多いのがソメイヨシノです。
そしてテレビのニュースなどで言われる「さくらの開花・満開」もソメイヨシノを対象としてい
ます（北海道の一部と沖縄を除く）。

　ここまで書いておいて…なのですが、今回は
桜ではなく、桜以外の早春の木の花、それも地
味であまり見向きもされないものにフォーカスを
当ててみたいと思います。
　まず私の住んでいる場所は、現在は野田市で
すが、それ以前は関宿町でした。その関宿町の
木だったのがイチイです。このイチイの花が3月
～4月ごろに咲きます。同じイチイ科のキャラボ
クやカヤなども、開花期はだいたい同じです。
　ちなみに野田市の木のケヤキも、春の芽吹き
と同時に開花します。花には雄花と雌花があり、

その形は全然ちがいます。
　柳の仲間も春咲きです。ふさふさとした花の穂を猫の
しっぽに見立てたネコヤナギは比較的有名でしょうか。
東葛地区では河川敷や水辺などにタチヤナギやカワヤナ
ギ、マルバヤナギなどの野生種が生えていて、これらも
早春に花穂を出します。公園樹や街路樹としておなじみ
のシダレヤナギも、4月の芽吹きと同時に開花します。じ
つは同じヤナギ科のポプラも早春に咲きます。ただ樹高
が数十mにもなるため、花の位置も高く、見るのはなかな
か難しいかもしれません。
　秋の紅葉（黄葉）でおなじみのイチョウやカエデも、
春の芽吹きとともに開花します。イチョウには雄株と雌
株があり、それぞれ花の形が異なります。
　他にもカツラやヤマモモ、タブノキ、クヌギ、メタセコ
イヤなど…。早春の散歩道に咲く地味な木の花は、挙げ
ればキリが無いくらい存在します。皆さんも探してみて
くださいね。

イチイの花（雄花）　              ケヤキの花（雄花）

イチョウの花（雌花）

イロハモミジの花



浅倉カンナ
Youtubeチャンネル

　

開
幕
か
ら
順
調
な
船
出
を

見
せ
る
２
０
２
２
年
の
柏
レ

イ
ソ
ル
。

　

彼
ら
の
ホ
ー
ム
ス
タ
ジ
ア

ム
で
あ
る
三
協
フ
ロ
ン
テ
ア

柏
ス
タ
ジ
ア
ム
と
柏
駅
を
結

ぶ「
レ
イ
ソ
ル
ロ
ー
ド
」に
沿
っ

て
掲
げ
ら
れ
た
柏
レ
イ
ソ
ル

の
フ
ラ
ッ
グ
。地
域
や
サ
ポ
ー

タ
ー
の
ク
ラ
ブ
愛
を
象
徴
す

る
だ
け
で
な
く
、そ
の
フ
ラ
ッ

グ
を
辿
れ
ば
ス
タ
ジ
ア
ム
へ

着
く
こ
と
が
で
き
る
。

　

２
月
27
日
に
開
催
さ
れ
た

ホ
ー
ム
開
幕
戦
を
前
に
、サ

ポ
ー
タ
ー
有
志
に
よ
り
フ
ラ

ッ
グ
の
新
調
作
業
と
周
囲
の

清
掃
が
行
わ
れ
た
。サ
ポ
ー

タ
ー
、柏
レ
イ
ソ
ル
後
援
会
、

三
小
通
り
商
店
街
と
ス
ポ
ン

サ
ー
数
社
が
手
を
組
み
、実

に
20
年
以
上
に
渡
り
慣
例
化

さ
れ
て
い
る
行
事
だ
。「
サ
ポ

ー
タ
ー
と
後
援
会
、市
民
の

皆
さ
ん
で
柏
レ
イ
ソ
ル
を
盛

り
上
げ
た
い
」と
気
持
ち
を

寄
せ
合
い
歩
ん
で
き
た
。今
で

は
周
辺
の
飲
食
店
や
保
育
園

も
レ
イ
ソ
ル
へ
の
愛
着
を
表

現
し
て
い
る
。

　
「
こ
の
作
業
は
選
手
が
開

幕
へ
向
け
て
準
備
す
る
中
、

『
自
分
た
ち
も
何
か
で
き
な

い
か
？
』と
い
う
考
え
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。開
幕
前
だ
け

で
は
な
く
て
、雨
風
に
曝
さ
れ

た
際
に
は
フ
ラ
ッ
グ
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
や
取
り
替
え
な
ど
も

行
っ
て
い
る
ん
で
す
。だ
か
ら
、

ほ
ぼ
１
年
掛
か
り
で
す
ね

（
笑
）」

　

こ
の
日
も
通
り
の
そ
こ
か

し
こ
で
レ
イ
ソ
ル
の
ユ
ニ
フ
ォ

ー
ム
を
着
た
サ
ポ
ー
タ
ー
が

手
を
取
り
合
い
、２
時
間
に

及
ん
だ
作
業
を
終
え
た
。サ

ポ
ー
タ
ー
の
代
表
者
は
こ
う

話
す
。

　
「
こ
の
三
小
通
り
は
、ま
ず

周
囲
の
方
々
の
大
切
な
生
活

道
路
で
あ
り
、我
々
レ
イ
ソ
ル

サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
す
れ
ば
、

自
分
た
ち
や
対
戦
ク
ラ
ブ
の

サ
ポ
ー
タ
ー
や
た
く
さ
ん
の

お
客
様
た
ち
が
使
う
メ
イ
ン

ス
ト
リ
ー
ト
。ト
ッ
プ
や
ア
カ

デ
ミ
ー
の
選
手
た
ち
も
日
常

的
に
こ
の
道
を
通
り
ま
す
し
、

以
前
は
ア
ジ
ア
各
国
や
南
米

の
サ
ポ
ー
タ
ー
だ
っ
て
こ
の
フ

ラ
ッ
グ
を
目
印
に
ス
タ
ジ
ア

ム
へ
来
て
く
れ
た
。『
そ
の
道

を
き
れ
い
に
保
ち
た
い
』と
い

う
純
粋
な
気
持
ち
と『
も
っ

と
レ
イ
ソ
ル
色
を
強
め
ら
れ

た
ら
』と
い
う
夢
を
諦
め
た

く
な
い
で
す
ね
。協
力
し
て
く

れ
る
す
べ
て
の
方
々
に
感
謝

し
て
い
ま
す
し
、こ
の
作
業
を

通
じ
、『
自
分
が
育
っ
た
・
住

む
街
に
愛
す
る
Ｊ
リ
ー
グ
ク

ラ
ブ
が
あ
る
っ
て
素
晴
ら
し

い
こ
と
だ
』と
喜
び
を
実
感

す
る
ん
で
す
」

　

彼
ら
は
彼
ら
の
や
り
方
で

ゲ
ス
ト
を
迎
え
、彼
ら
の
色

で
柏
レ
イ
ソ
ル
を
支
え
よ
う

と
し
て
い
る
。

　

一
方
で
、彼
ら
の
主
戦
場
で

あ
る「
ゴ
ー
ル
裏
」で
チ
ー
ム

を
支
え
る
に
は
、長
引
く
コ
ロ

ナ
禍
で
様
変
わ
り
し
た
観
戦

マ
ナ
ー
を
遵
守
す
る
こ
と
が

必
須
で
あ
り

も
ど
か
し
い

面
も
あ
る
だ

ろ
う
。

　

た
だ
、決

し
て
す
べ
て

を
禁
じ
ら
れ

た
わ
け
で
は

な
い
。
む
し

ろ
、
楽
し
み

方
は
多
様
化

し
た
。声
を

出
せ
な
い
分

太
鼓
で
ビ
ー

ト
を
刻
み
、手
を
叩
き
、タ
オ

ル
マ
フ
ラ
ー
や
ゲ
ー
ト
フ
ラ

ッ
グ
で
選
手
を
鼓
舞
す
る
こ

と
だ
っ
て
、大
旗
を
空
に
泳
が

す
こ
と
だ
っ
て
、耳
を
澄
ま
し

て
ピ
ッ
チ
の
声
や
音
を
楽
し

む
こ
と
だ
っ
て
で
き
る
。様
々

な
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

様
々
な
デ
バ
イ
ス
を
用
い
て

一
喜
一
憂
す
る
こ
と
も
で
き

る
。

　

思
い
の
形
、支
え
方
、届
け

方
は
十
人
十
色
。三
小
通
り

で
、ス
タ
ジ
ア
ム
で
、S
N
S

で
、あ
る
い
は
自
宅
で
、あ
の

黄
色
い
フ
ラ
ッ
グ
や
太
陽
の

エ
ン
ブ
レ
ム
と
向
き
合
っ
た

時
の
感
情
に
素
直
で
あ
ろ
う
。

柏
レ
イ
ソ
ル
は
き
っ
と
応
え

て
く
れ
る
は
ず
だ
。

（
写
真
・
文
＝
神
宮
克
典
）

支
え
方
、十
色
。そ
の
一
色

　

柏レイソル

公式

ホームページ

 

A
I
の「
ハ
ピ
ネ
ス
」と
い
う
曲
が
、取
材
さ

せ
て
も
ら
っ
た
日
か
ら
頭
の
中
で
グ
ル
グ
ル

流
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
何
故
だ
か
泣
け
て

き
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

浅
倉
カ
ン
ナ
選
手
（
以
下
カ
ン
ナ
選
手
）
。

今
や
誰
も
が
知
っ
て
い
る
、と
て
も
チ
ャ
ー
ミ

ン
グ
で
強
い
女
性
総
合
格
闘
家
が
実
は
生

粋
の
柏
っ
子
で
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。2
0
1
7
年
に
R
I
Z
I
N
女
子
ス

ー
パ
ー
ア
ト
ム
級
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
で
優

勝
し
、こ
の
階
級
の
ス
タ
ー
で
あ
り
続
け
る

選
手
で
す
。
そ
ん
な
彼
女
を
支
え
、
奮
い
立

た
せ
る
音
楽
に
つ
い
て
お
話
を
聞
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
A
I
の「
ハ
ピ
ネ
ス
」は
、カ

ン
ナ
選
手
の
試
合
の
入
場
曲
。ち
ょ
っ
と
他
の

選
手
と
は
違
う
テ
イ
ス
ト
の
曲
が
、
ピ
リ
つ
い

た
会
場
を
い
つ
も
幸
せ
な
気
分
に
し
て
く
れ

る
よ
う
。
そ
ん
な
曲
か
ら
は
想
像
で
き
な
い

よ
う
な
過
酷
な
練
習
や
減
量
を
乗
り
越
え

て
リ
ン
グ
に
立
っ
て
い
る
の
で
す
。そ
こ
ま
で
の

過
程
を
知
る
人
は
少
な
く
、
格
闘
技
は
結
果

が
全
て
。い
つ
も
そ
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
と
戦
い
、

そ
の
側
に
は「
ハ
ピ
ネ
ス
」
が
あ
る
と
い
い
ま

す
。

 

で
す
が
こ
の
曲
を
普
段
は
一
切
聞
か
な
い
、

い
や
、
聞
け
な
い
そ
う
で
す
。そ
れ
は
彼
女
の

家
族
も
同
じ
で
、
特
別
な
曲
だ
か
ら
こ
そ
聞

く
と
緊
張
し
て
し
ま
う
と
。で
も
試
合
が
近

づ
く
と
常
に
聞
い
て
い
る
そ
う
で
す
。
特
に
減

量
期
に
本
格
的
に
入
る
２
週
間
前
く
ら
い

か
ら
は
、
自
分
が
入
場
し
、
試
合
し
勝
利
し
、

両
手
を
上
げ
て
喜
び
、マ
イ
ク
を
持
っ
て
い
る

と
こ
ろ
ま
で
イ
メ
ー
ジ
し
て
気
持
ち
を
高
め

て
行
く
の
だ
と
。
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
ず
っ
と

気
持
ち
を
高
め
続
け
て
い
る
特
別
な
一
曲

が「
ハ
ピ
ネ
ス
」な
の
で
す
。

　

カ
ン
ナ
選
手
が
高
校
１
年
生
で
レ
ス
リ
ン
グ

を
辞
め
、
挫
折
を
味
わ
っ
た
時
に
初
め
て
音

楽
に
助
け
ら
れ
た
そ
う
で
す
。そ
れ
が
清
木

場
俊
介
の「
今
」と
い
う
曲
。そ
こ
か
ら
何
か

つ
ま
ず
い
た
時
に
は
い
つ
も
音
楽
に
救
わ
れ

て
い
る
と
。H
I
P
P
Y
の「
君
に
捧
げ
る
応

援
歌
」の
中
に
あ
る
『
や
め
ん
な
チ
ャ
ン
ス
が

君
を
待
っ
て
ん
だ
か
ら
』
と
い
う
歌
詞
に
も

何
度
も
背
中
を
押
さ
れ
た
と
言
い
ま
す
。

　

カ
ン
ナ
選
手
が
こ
こ
ま
で
く
る
ま
で
に
は
い

つ
も
側
に
音
楽
が
あ
り
ま
し
た
。

 

そ
し
て
す
ぐ
そ
こ
ま
で
き
て
い
る
の
に
ま
だ

手
に
で
き
て
い
な
い
、
今
最
も
欲
し
い
の
が

R
I
Z
I
N
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ベ
ル
ト
。
昨

年
は
２
連
敗
と
ど
ん
底
を
味
わ
い
ま
し
た
が
、

あ
の
敗
戦
が
よ
り
ベ
ル
ト
へ
の
想
い
を
奮
い

立
た
せ
て
く
れ
た
よ
う
で
す
。
そ
し
て
何

と
！
4
月
17
日
に
、『
湘
南
美
容
ク
リ
ニ
ッ

ク
プ
レ
ゼ
ン
ツ
R
I
Z
I
N
35
』へ
の
出
場

が
決
ま
り
ま
し
た
！
ま
さ
に
今
頃
か
ら
「
ハ

ピ
ネ
ス
」
を
聞
い
て
気
持
ち
を
高
め
て
い
く

と
こ
ろ
。
柏
に
は
こ
ん
な
可
愛
く
て
強
い
女

子
総
合
格
闘
家
が
い
ま
す
。
本
当
に
格
闘

技
が
好
き
で
、
た
だ
ひ
た
む
き
に
夢
を
追
い

続
け
る
カ
ン
ナ
選
手
に
、
是
非
今
年
は
注
目

し
て
く
だ
さ
い
！

　

そ
し
て
、
東
葛
地
域
の
パ
ワ
ー
全
て
を
浅
倉

カ
ン
ナ
に
‼

柏
が
誇
る
女
性
総
合
格
闘
家

浅
倉
カ
ン
ナ
選
手

11

岡田　亜紀 （アッキー）

フリーアナウンサー、 柏レイソル応援番組のメインＭＣを 2005 年から担
当。 柏最大の音楽イベント 「音街かしわ」 プロデューサーや、ＣＣＣママ
部部長など多方面でマルチに活躍中！　プライベートでは二児の母。

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ア
ッ
キ
ー

の

「
レ
イ
ソ
ル
ロ
ー
ド
」の
柏
レ
イ
ソ
ル
の
フ
ラ
ッ
グ

（５）２０２２年（令和４年）３月３０日（水） 第７３２号

　

２
月
27
日
㈰
、モ
ラ
ー
ジ
ュ

柏
×
マ
ル
バ
の
ミ
ニ
サ
ッ
カ

ー
大
会
が
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
屋

上
の
Ｆ
Ｆ
Ｃ
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏

で
行
わ
れ
た
。

　

14
時
か
ら
小
学
２
年
生
15

人
が
３
チ
ー
ム（
５
人
１
チ

ー
ム
）に
分
か
れ
、予
選
リ
ー

グ
１
試
合
７
分
・
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
は
前
・
後
半
戦
試

合
で
対
戦
。

　

気
温
14
度
、日
差
し
は
あ

る
も
の
の
風
が
強
く
、時
折

ボ
ー
ル
が
流
さ
れ
る
中
で
の

試
合
。

　

予
選
の
リ
ー
グ
戦
で
は
、

３
チ
ー
ム
と
も
に
コ
ー
ト
を

広
く
使
い
、チ
ー
ム
全
体
で
パ

ス
回
し
を
し
、１
点
を
争
う

展
開
に
。予
選
１
位
ア
オ
チ

ー
ム
、２
位
オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
、

３
位
ミ
ド
リ
チ
ー
ム
と
い
う

結
果
に
。

　

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
１
試

合
目
、予
選
２
位
オ
レ
ン
ジ

チ
ー
ム
と
３
位
ミ
ド
リ
チ
ー

ム
の
対
戦
。ど
ち
ら
も
得
点

を
譲
ら
ず
、０
‐
０
の
ま
ま

P
K
戦
へ
。オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム

が
P
K
２
巡
目
で
ゴ
ー
ル
を

決
め
、決
勝
戦
へ
駒
を
す
す

め
た
。

　

決
勝
戦
ア
オ
チ
ー
ム
対
オ

レ
ン
ジ
チ
ー
ム
で
は
、前
半
に

両
チ
ー
ム
が
ゴ
ー
ル
前
で
競

り
合
う
中
、オ
レ
ン
ジ
チ
ー

ム
が
最
初
に
点
を
入
れ
、後

半
さ
ら
に
１
点
を
追
加
。そ

の
後
ア
オ
チ
ー
ム
が
１
点
を

返
す
も
の
の
、そ
の
ま
ま
試
合

は
終
了
。オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
が

優
勝
し
た
。

　

各
チ
ー
ム
に
は
金
銀
銅
の

メ
ダ
ル
が
贈
ら
れ
た
。

　

大
会
で
は
、一
般
の
参
加
者

を
、個
人
ま
た
は
、５
人
１
チ

ー
ム
単
位
で
も
随
時
募
集
し

て
い
る
。チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

た
い
人
は
、問
い
合
わ
せ
を
。

　

参
加
方
法
・
参
加
費
な
ど

の
詳
細
は
、マ
ル
バ
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
N
E
W
S
の
カ
テ
ゴ
リ

ー『
イ
ベ
ン
ト
情
報
』か
ら
確

認
で
き
る
。

モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏×

マ
ル
バ
カ
ッ
プ
　
個
人
参
加
者
募
集
中
！

↓お問い合わせはメールで

参加者募集！

   event@malva-fc.jp

malvaサッカースクール
ホームページ

イベント情報をチェック！

２年生参加者

優勝　オレンジチーム

試合の様子



２０２２年（令和４年）３月３０日（水）（６）第７３２号

　

新
年
度
。不
登
校
の
子
た
ち
に
と
っ
て
は
、気
持
ち
が
ざ
わ

ざ
わ
す
る
季
節
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。昨
年
ひ
っ
き
り
な
し
に
続

い
て
い
た
不
登
校
相
談
は
、こ
こ
ひ
と
月
め
っ
き
り
減
っ
て
い

ま
す
。新
年
度
を
経
て
ま
た
行
け
る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
と
い
う
、期
待
が
あ
る
か
ら
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

◆
昌
く
ん（
17
歳
）中
１
か
ら
不
登
校
。高
校
受
験
は
せ
ず
自

宅
で
過
ご
し
て
い
た
が
、昨
年
夏
頃
、ふ
と「
高
校
行
っ
て
み
よ

う
か
な
」と
母
に
つ
ぶ
や
く
。通
信
制
高
校
を
受
験
し
合
格
。

４
月
か
ら
晴
れ
て
１
年
遅
れ
の
高
校
生
と
な
る
。母
は「
制
服

（
選
択
自
由
）や
通
学
定
期
は
今
の
と
こ
ろ
買
わ
な
い
。お
金

の
こ
と
で
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
与
え
た
く
な
い
」と
言
う
。そ
し
て

自
分
に
も
。「
お
弁
当
作
り
が
憧
れ
だ
っ
た
け
ど
、や
め
て
お

こ
う
か
な
。昌
が
行
か
な
か
っ
た
ら
、早
起
き
し
て
せ
っ
か
く

作
っ
た
の
に
っ
て
思
っ
ち
ゃ
い
そ
う
。張
り
切
ら
な
い
で
ゆ
る

〜
く
行
き
ま
す
」と
笑
う
。

◆
萌
さ
ん（
13
歳
）中
学
に
入
っ
て
じ
き
に
不
登
校
。学
校
に

は
仲
の
い
い
友
達
も
数
人
い
て
、今
も
休
日
に
は
一
緒
に
遊
ぶ
。

勉
強
は
好
き
じ
ゃ
な
い
け
ど
美
術
は
好
き
。家
で
は
絵
を
描

い
て
過
ご
し
て
い
る
。熱
心
な
男
性
の
先
生
が
担
任
。放
課
後

毎
日
家
に
来
る
の
で
、し
ん
ど
く
な
り
訪
問
は
や
め
て
も
ら
っ

た
が
、電
話
は
頻
繁
に
来
る
。あ
る
日「
来
年
、ク
ラ
ス
替
え
で

仲
の
い
い
友
達
と
一
緒
に
な
っ
て
、女
の
先
生
が
担
任
に
な
っ

た
ら
学
校
に
来
ら
れ
る
か
な
？
」と
聞
か
れ
た
。

　

高
校
に
入
れ
ば
。ク
ラ
ス
が
変
わ
れ
ば
。先
生
が
変
わ
れ

ば
。こ
う
し
た
環
境
の
変
化
が
学
校
に
復
帰
す
る
後
押
し
に

な
る
場
合
も
確
か
に
あ
り
ま
す
。で
す
が
、ど
ん
な
に
環
境
が

変
わ
ろ
う
と
そ
こ
が
学
校
で
あ
る
以
上
、や
は
り
合
わ
な
い

と
い
う
子
は
多
い
で
す
。元
気
に
通
え
る
子
も
い
ま
す
し
、葛

藤
し
な
が
ら
通
う
子
、再
び
不
登
校
に
な
る
子
。い
ろ
い
ろ
で

す
。

　

不
登
校
の
脱
出
口
が
見
え
る
と
周
囲
の
大
人
は
つ
い
張
り

切
り
が
ち
で
す
が
、そ
れ
は
子
ど
も
へ
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
し

か
な
り
ま
せ
ん
。そ
れ
が
大
き
け
れ
ば
大
き
い
ほ
ど
、行
け

な
か
っ
た
時
の
子
ど
も
の
ダ
メ
ー
ジ
は
大
き
く
な
り
ま
す
。

不
登
校
生
が「
学
校
行
っ
て
み
よ
う
か
な
」と
な
っ
た
と
き
、

こ
ち
ら
側
が
飛
び
つ
か
な
い
。お
膳
立
て
を
し
な
い
。関
心
を

持
ち
す
ぎ
な
い
。「
や
っ
て
み
た
い
な
ら
や
っ
て
み
た
ら
」と
い

う
く
ら
い
の
気
持
ち
で
子
ど
も
の
選
択
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

ま
た
今
回
が
だ
め
で
も
わ
た
し
自
身
の
価
値
は
何
も
変
わ

ら
な
い
と
い
う
こ
と
を
親
も
子
も
再
確
認
す
る
こ
と
で
す
。

☎
04
・
７
１
４
６
・
３
５
０
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ
同
７
１
４
７
・
１

４
９
１（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ゆ
う
び
小
さ
な
学
園
）　

期
待
し
な
い
で
見
守
っ
て
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杉
山
麻
理
江

杉
山
麻
理
江

ホームページ

子
ど
も
の
広
場

子
ど
も
の
広
場

ゆ 

う 

び

＋
280

ひなたなほこ（ひななっちゃん）

千葉県柏市を中心に活動する表現教育アーティスト。

自主制作のファーストシングル「柏シワ」はわずか

１年で1000枚を完売し売上を柏市に寄付。

とさか de 寝ハゲ

　斬新な髪型になりつつあります、
次女。

　上の子に比べて、発達がゆっくり
でのんびりやさん。
　首がすわるのも、寝返るのもゆっ
くり。
　寝返ろうという気持ちがあんまり
感じられません。

　どこへ連れて行っても「おとなし
い子ですねー」と言われ、じっと
（ぼーっと？）周りの様子を見てい
ます。

　あまりに動かないこともあり、この時期特有でもある寝ハゲがしっ
かりと…。
　そして、もう一つ。次女は前髪が上に向かって伸びているんです。
「ベッカムみたいだねー」「とさかみたいねー」と言われることもし
ばしば。

　つまり、とさかあたまの寝ハゲ。笑っ
ちゃいけないけど、思わず笑っちゃう。

　上の子の時は成長がとても早く、2ヶ
月で首が座り、1歳になる前には立ってい
たので赤ちゃんによってこんなにも違う
ものなんだなと発見がありますね。

　あーはやく寝ハゲなおらないかしら…。

ひななっちゃんのひななっちゃんの

子育て　

ららら
㉗

　　

柏レイソル
オンラインショップ
ホームページ→

↑スマホ応募用
QRコード

①希望賞品記号（第３希望まで）②氏名（ふりがな）③年齢④〒⑤住所⑥電話番号⑦読者の

お便り（テーマ：あなたが今ハマっているものや推し）、または紙面へのご意見・ご感想①～⑦

までを記入して、はがき、ＦＡＸ、メール、ホームページの応募フォーム、いずれかでご応募を。

〒277－0843　柏市明原2ｰ3ｰ14ｰ203　
　     　「東葛毎日プレゼント係」
FAX：04-7146-7313 　　Eﾒｰﾙ tokupre@bunya.ne.jp
「東葛まいにち」ホームページからも応募可。

※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせて頂きます。

問☎04・7141・7238

５組10名さま　　映画招待券 

キネマ旬報シアター

髙島屋柏店 
ステーションモールＳ館隣り

※シアター２・３専用

※土・日・祝日と特別興行は利用できません。
野田市中根 36-1　イオンＮＯＡ店３Ｆ

      　映画招待券 

         イオンスペースシネマ野田

３組6名さま

☎04・7125・8480問
締め切り

4月１３日必着

※応募によって得られた個人情報は、賞品の発送と、『読者のお便り』のみに利用いた
します。
※⑦の回答を紙面で紹介させていただくことがあります。匿名希望の場合はペンネームをご記
入ください。

Ｂ

5名さま　 　　　　ギフト3本セット

かつおのたたき
レシピはこちら

　フライパンで焼くだけ！
爽やかでさっぱりと頂け
る、シンプルなかつおの
たたき。黒ぽん酢が素材
の味を引き立てます。

　「食卓を彩り豊かにする」というコンセプトで開発
された彩シリーズより、毎日のお料理を手軽にワン
ランクアップできる便利な調味料　月白（白だし）、
本紫（さいしこみしょうゆ）と、しょうゆのまろやか
なコクと柑橘果汁の柔らかい味わいが特長の黒
ぽん酢を１セットにしてプレゼント！

３名さま

       柏レイソル
バラエティークリアシール

賞品提供＝柏レイソル

※無料掲載の場合の掲載
有無は、お答えが出来ませ
ん。お手数ですが、紙面で
ご確認ください。

※新型コロナウイルス感染症予防のため、イベントが中
止または延期となる恐れがあります。詳細は、各主催者
にお問い合わせ下さい。

■伝言板

●実家と我が家のたたみかた‐今のう
ちに“立つ鳥跡を濁さず”を実践しませんか？‐
　4月22日㈮10時～11時30分。相続問題、
自宅を貸す時、売る時の注意点など。不動
産コンサルタント大澤健司氏によるオンラ
イン講演会。無料、先着90人。要申込
問☎04・7100・8023
（セカンドライフファクトリー事務局）

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

つ
く
ば

●企画展 緯度経度　世界共通の正確な
「ものさし」へ‐世界測地系導入から20年‐
　3月23日㈬～6月26日㈰9時30分～16時
（入館15時30分まで）。国土地理院「地図
と測量の科学館」２階「特別展示室」。休館毎
週月曜日（月曜日が休日の場合は順次翌
日）入場無料、無料駐車場あり。
茨城県つくば市北郷１番（つくば駅からバスあり）
　問☎029・864・1872（同科学館）

問い合わせコンタク

トフォームより『掲載

依頼』を選択し、内

容と連絡先を記入の

上、申し込み下さい。

注意※参加費が有料の
催しは１件5,000円（税
別）約135文字で掲載。
参加費が無料の催しは
無料で掲載。無料掲載
応募多数の場合は抽選。
投稿はメールまたは、
ホームページから投稿
下さい。
mainichi@bunya.ne.jp

サイズ：約H173mm×W106mm
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【TOHOシネマズ流山おおたかの森】
☎０５０・６８６８・５０４５
（24時間自動音声案内・問い合わせ
 　　　　・FAXサービス）

　　今回ご紹介するのは『名付けよ
うのない踊り』です。世界的なダ
ンサーである田中泯。『たそがれ
清兵衛』(02)の出演をはじめ俳
優としても有名ですが、彼の本質
は踊りです。
　1945年に生まれ、66年ソロ
ダンス活動を開始。78年にパリ
秋芸術祭『間―日本の時空間』
展(ルーブル装飾美術館)で海外
デビューを飾る。以降、独自の踊り
のあり方「場踊り」を追求しながら、
1985年、40歳の時、山村へ移り
住み農業を礎とした日常生活をお
くる田中泯は野良仕事で身体を作
り、その身体で踊ると決めた―。
　2017年8月から2019年11月
まで、ポルトガル、パリ、東京、福
島、広島、愛媛などを巡りながら、
3か国、33か所で踊りを披露しま
した。
　その道中を撮影したのは『メゾン
・ド・ヒミコ』(05)への出演オファ

ーをきっかけに親交を重ねてきた
犬童一心監督。「生産性や効率の
みを重視する現代社会の、歯止め
になろうとする田中泯の姿を、生
き方のヒントとして、観る人に投げ
かけたい」と語る犬童監督はどの
ように映し出すのか。
　同じ踊りはなく、どのジャンルに
も属さない田中泯の「場踊り」。
　生きることそのものが表現だと感
じるような稀有な映像体験をぜひ
キネマ旬報シアターでご体感くだ
さい。

（大野健志郎）

「今月のおすすめシネマ」
キネマ旬報シアター

防犯インフォメーション 
東葛まいにちエリアの犯罪件数、警察署からのお知らせを掲載します。防犯対策にお役立てください。
※情報提供＝各市警察署（犯罪件数は、新聞発行の前月末までの統計になります。）　
※暫定値のため、後日千葉県警察本部から発表される数値と異なる場合があります。
※各市の人口・世帯数は2022年3月1日現在のものです。

流山警察署       ☎04-7159-0110

野田警察署       ☎04-7125-0110

我孫子警察署  ☎04-7182-0110

総人口153,663人
世帯数  70,374世帯

総人口205,713人
世帯数  86,145世帯

総人口429,865人
世帯数 191,882世帯

総人口131,258人
世帯数   60,578世帯

野田市

流山市

我孫子市柏市

松戸市
　市全体の総人口496,073人　
                      世帯数232,919世帯

©2021「名付けようのない踊り」製作委員会

4月9日（土）～22日（金）

『名付けようのない踊り』

松戸警察署      ☎047-369-0110

松戸東警察署  ☎047-349-0110

柏警察署           ☎04-7148-0110

　「オレオレ詐欺」の犯人は、親族になりす
まして、

「大事な契約書類が入った鞄をなくした」
「補填するためのお金が必要」

などと言い電話をかけてきます。

　その後、親族の同僚や上司などを名乗り、
自宅に現金を受け取りに来る、または最寄り
駅等に被害者を誘い出して現金を騙し取る
手口。

　被害に遭わない１番の
方法は犯人と話さないこ
と。家の電話は「留守番
設定」にしましょう。

　もし、電話を受けてし
まった時は、一度落ち着
いて電話を切り、家族や
警察署に相談しましょう。

STOP！電話de詐欺！！STOP！電話de詐欺！！ ～「オレオレ詐欺」に気をつけて～

犯罪被害者相談窓口 ○ 相談サポートコーナー☎043-227-9110（短縮ダイヤル ♯9110）
○ 女性被害１１０番       ☎043-223-0110

○ 少年センター（ヤング・テレホン） ☎0120-783497
○ 女性相談所（電車内での痴漢等） ☎0120-048224

※忍込み＝夜間、就寝中の住宅内に侵入し、金品を盗むこと 
※居空き＝家人の在宅中に忍び込み金品を盗むこと。

空き巣　 　　　　忍込み　　　　　　　居空き　　　　　 自転車盗　　　 オートバイ盗　　　自動車盗　　　　車上ねらい　　　部品ねらい　　　　ひったくり　　　電話de詐欺
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 0　　　　　　　　　　　1　　　　　　　　　　 　1　　　　　　　　　　 6　　　　　　　　　　　0　　　　　　　　　　　 2　　　　　　　　　　 　３　　　　　　　　　　  2　　　　　　　　　　　2　　　　　　　　　　   5
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松戸市（松戸警察管内）　　  

松戸市（松戸東警察管内）　　 　

柏市

流山市

野田市

我孫子市
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【MOVIX柏の葉】
☎０５０・６８６５・３４０１
（24時間上映案内＆FAX案内サービス）

●上映日時・時間等は変更される場合があります。サービス
デイなどもありますので、事前に映画館にお問い合わせを。

【イオンスペースシネマ野田】
☎０４・７１２５・８４８０
上映中　
　映画ドラえもん　のび太の宇宙小戦争２０２１
３月２５日～
　ナイトメア・アリー
４月１日～
　ドライブ・マイ・カー
※２月２３日号にて「ナイトメア・アリー」が
「ナイトメア・マリー」と誤表記になっていました。
お詫びをして訂正致します。

【TOHOシネマズ柏】
☎０５０・６８６８・５０６４
（24時間自動音声案内・問い合わせ
 　　　　・FAXサービス）

【キネマ旬報シアター】
☎０４・７１４１・７２３８
～スクリーン１～
4月2日～15日
　中島みゆき劇場版 ライヴ・ヒストリー
2007-2016 歌旅～縁会～一会
4月30日～5月13日
　少林寺 ４Kリマスター版
～スクリーン２～ 
4月16日～22日
　美しい術
4月23日～29日
　適切な距離 
～スクリーン３～ 
4月2日～15日
　なん・なんだ
　SAYONARA AMERICA
4月9日～15日
　巴里のアメリカ人
4月9日～22日
　名付けようのない踊り
4月16日～22日
　イースター・パレード
　国境の夜想曲 
　ダヴィンチは誰に微笑む
4月23日～29日
　上流社会
　キャプテン劇場版

エリア映画情報

猫の暮らす街 …流山

写真︓桜井雪生写真︓桜井雪生

コースＮo.
【Ｆ338Y-53】

◆コース／
①東京駅7～9時発―〈新幹線〉―米原駅〈北陸本線▷在来線〉＝
〈路線バス〉＝丹後街道起点…〈徒歩〉…気比神社…赤レンガ倉
庫…人道の港…旧敦賀港駅舎…みなとつるが山車舎館…市立博物
館…津内町―〈小浜線▷在来線〉―小浜駅…小浜市内泊（宿：ホ
テルアーバンポート小浜・洋室、または同等クラス）

②…小浜駅―〈小浜線▷在来線〉―敦賀駅…野神…市野々町…丹
後街道山上…国吉城歴史資料館…佐柿町並関所跡…耳川橋地蔵
…市姫神社跡…五湖の駅…美浜駅…金山…気仙駅…三方石観音
堂…臥竜院…三方駅―〈小浜線▷在来線〉―小浜駅…小浜市内泊
（連泊）

③…小浜駅―〈小浜線▷在来線〉―三方駅…佐久間記念館…前川
城跡…藤井駅…住吉神社…西塚古墳…上中駅―〈小浜線▷在来
線〉―敦賀駅―〈北陸本線▷在来線〉―米原―〈新幹線〉―東京
駅18～20時頃着

◆食事／①昼・夕②朝・昼③朝・昼食付き　◆歩程／①約11km
②約15㎞③約11㎞　◆添乗員同行　◆最少催行人員：15名

  ◆申し込み／毎日新聞旅行〈東葛〉係  
（10時～16時、土日祝休み）後援・東葛毎日新聞社

　海と都をつなぐ若狭の往
来文化、旧街道の呼称です。
現在も、旧丹後街道沿いに
は、魅力的な町並が残って
います。手軽に丹後街道の
歩く旅を楽しみましょう。

2泊3日

旧丹後街道（若狭街道）の歴史街道を歩く
第１回　丹後道起点～上中

☎03-6265-6966

大人のためのテーマのある旅「風来人」
ウォーキング専門添乗員同行

1名1室 　　78,800円（税込）
2名1室 　　79,800円（税込）

旅行代金（おひとり）

出発日5月１９日㈭発（2泊3日）

こんな電話　　　

要注意！！
こんな電話　　　

要注意！！
こんな電話　　　

要注意！！

　最近、暖かくなってきたので、よく猫を

見かけるようになった。

　日向ぼっこしていたり、巡回していたり

する猫。

　見かけたら近寄ってみるのだけれど、

いきなりテリトリーに入ってくる人間は、

やはり警戒される。　次は、煮干しでも持

って歩こうかな（大澤）

次号よりしばらく休載させて頂きます。

（７）　２０２２年（令和４年）３月３０日（水） 第７３２号



目
の
前
で
焼
い
て
く
れ
る

　

3
月
9
日
、モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏

２
階
フ
ー
ド
コ
ー
ト
に『
た
こ

福
』モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
店
が
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
た
。

　
『
た
こ
福
』は
、25
年
粉
物

に
こ
だ
わ
り
続
け
て
き
た
茨

城
県
筑
西
市
発
祥「
ば
く
だ

ん
焼
本
舗
」が
、オ
リ
ジ
ナ
ル

で「
た
こ
焼
き
」を
プ
ロ
デ
ュ

ー
ス
。

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ー
ス
と
出

汁
が
し
っ
か
り
効
い
た
生
地

が
特
徴
で
、表
面
は
カ
リ
っ
と

香
ば
し
く
、中
身
が
ふ
わ
と

ろ
の「
た
こ
焼
き
」を
提
供
し

て
い
る
。食
事
と
し
て
も
、お

酒
の
あ
て
に
も
良
い
。

　

ま
た
、た
こ
焼
き
の
中
に

入
れ
る
具
を「
た
こ
」「
い
か
」

ど
ち
ら
か
を
選
べ
る
の
も
、

『
た
こ
福
』の
お
も
し
ろ
い
と

こ
ろ
。食
べ
比
べ
て
み
る
の
も

楽
し
そ
う
。

　

味
は
８
種
類
か
ら
選
べ
る
。

シ
ン
プ
ル
イ
ズ
ベ
ス
ト
、定
番

の『
た
こ
福
』オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ

ー
ス
を
か
け
た
た
こ
焼
き
は

６
個
４
９
０
円
・
８
個
６
０

０
円
、い
か
入
り

は
６
個
３
９
０

円
・
８
個
４
９
０

円
か
ら（
全
て
税

込
み
）。

　
『
た
こ
福
』が
特

に
お
ス
ス
メ
す
る

の
が
、「
チ
ー
ズ
明

太
子
」と
、「
九
条

ね
ぎ
塩
」の
た
こ

焼
き
。

　

女
性
に
人
気
の

「
チ
ー
ズ
明
太
子
」

は
、た
こ
焼
き
の
上
に
明
太

子
ソ
ー
ス
と
チ
ー
ズ
、刻
み

海
苔
が
ト
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
て

お
り
、濃
厚
で
ク
セ
に
な
る
味

わ
い
。

　
「
九
条
ね
ぎ
塩
」は
、焼
塩

が
た
こ
焼
き
の
だ
し
の
旨
味

を
引
き
立
て
、さ
っ
ぱ
り
と
し

た
九
条
ね
ぎ
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

の
コ
ク
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ー

ス
で
食
べ
る
の
と
は
ま
た
違
っ

た
美
味
し
さ
。

　

お
昼
時
は
混
む
場
合
も
あ

る
の
で
、先
に
注
文
を
し
て
、

店
頭
で
待
た
ず
、買
い
物
帰

り
に
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
た
い
。待
ち

時
間
の
短
縮
も
で
き
、並
ば

な
い
の
で
密
を
回
避
、ス
ム
ー

ズ
に
受
け
取
る
こ
と
が
可
能
。

　

場
所
は
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
の

２
階
フ
ー
ド
コ
ー
ト
。そ
の
場

で
食
べ
て
も
よ
し
、テ
イ
ク
ア

ウ
ト
し
て
家
で
楽
し
む
も
良

し
。こ
だ
わ
り
の
た
こ
焼
き
を

楽
し
ん
で
み
て
は
。

■
た
こ
福 

モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
店

営
業
時
間
：
10
時
〜
20
時

※
営
業
時
間
が
変
更
に

な
る
場
合
あ
り
。詳
し

く
は
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

　

柏
駅
東
口
ダ
ブ

ル
デ
ッ
キ
で
定
期

的
に
開
催
し
、大

好
評
を
博
し
て
き

た
「
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
ミ
ニ
マ
ル
シ
ェ

柏
」が
モ
ラ
ー
ジ

ュ
柏
に
初
登
場
！

　

出
店
は
20
店

舗
。ハ
ン
ド
メ
イ

ド
の
雑
貨
、ア
ク

セ
サ
リ
ー
、リ
ボ

ン
、布
小
物
、焼
き

菓
子
な
ど
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
作
品
が
並

ぶ
。

　

こ
の
マ
ル
シ
ェ

の
特
長
は
、主
催

者
の
み
ほ
さ
ん
も

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作

家
だ
と
い
う
こ
と
。

ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ

キ
ー
作
家
と
し
て
多
数
の
マ

ル
シ
ェ
に
参
加
し
た
経
験
値

と
審
美
眼
で
、他
に
は
な
い

高
い
ク
オ
リ
テ
ィ
の
マ
ル
シ
ェ

を
実
現
し
て
い
る
。ま
た
、イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
の
告
知
や

周
辺
の
飲
食
店
と
の
コ
ラ
ボ

な
ど
、作
家
さ
ん
や
周
辺
地

域
へ
の
き
め
細
や
か
な
フ
ォ
ロ

ー
も
評
判
を
呼
び「
み
ほ
さ

ん
の
マ
ル
シ
ェ
だ
か
ら
参
加

し
て
い
る
」と
い
う
フ
ァ
ン
も

い
る
ほ
ど
の

ハ
ン
ド
メ
イ

ド
愛
に
溢
れ

る
マ
ル
シ
ェ

だ
。

　
「
初
の
モ

ラ
ー
ジ
ュ
柏

会
場
で
す
。

柏
駅
東
口
の

ダ
ブ
ル
デ
ッ

キ
上
で
、マ

マ
作
家
た
ち

が
集
ま
り
開

催
し
て
き
ま

し
た
。モ
ラ

ー
ジ
ュ
柏
と

い
う
地
域
の

方
に
愛
さ
れ

る
場
所
で
開

催
で
き
る
こ

と
は
本
当
に

光
栄
で
す
。柏
周
辺
地
域
の

方
・
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
に
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
に
、お
買
い
物
だ
け

で
な
く
心
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
よ
う

な
楽
し
さ
を
、ハ
ン
ド
メ
イ
ド
ミ
ニ
マ
ル

シ
ェ
柏
で
感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
嬉
し
い
で

す
。こ
こ
に
し
か
な
い
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作

品
が
並
び
ま
す
。ぜ
ひ
お
気
に
入
り
を

見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。ご
来
場
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。」と
話
す
み
ほ
さ
ん
。

　

春
休
み
期
間
、お
友
達
と
、お
子
さ
ん

と
ぜ
ひ
出
か
け
て
み
て
。新
学
期
に
必
要

な
ア
イ
テ
ム
や
、春
の
お
出
か
け
に
ピ
ッ

タ
リ
の
ア
イ
テ
ム
が
見
つ
か
る
は
ず
！

◎
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
ミ
ニ
マ
ル
シ
ェ
柏 　

　

I
N
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏

日
時
：
2
0
2
2
年
４
月
２
日
㈯　

　
　
　

10
時
〜
17
時

会
場
：
モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
パ
ー
ト
２　

　
　
　

わ
く
わ
く
広
場
前

出
店
店
舗
：
20
店
舗（
う
ち
4
店
舗
は

委
託
販
売
）

※状況により営業時間に変更がある場合がございます。
　最新の情報はホームページをご覧ください。

た
こ
福  

モ
ラ
ー
ジ
ュ
柏
店
オ
ー
プ
ン

ふ
わ
っ  

と
ろ
っ  

た
こ
焼
き

☎04-7192-6430 たこ福モラージュ柏店

チ
ー
ズ
明
太
子

九
条
ね
ぎ
塩

オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ー
ス

た
ぬ
き

４月２日　開催！４月２日　開催！４月２日　開催！

ハンドメイド
ミニマルシェ柏

年間購読料　3,000円（税別・郵送代込）姉妹紙

発行エリア

２０２２年（令和４年）３月３０日（水）（８）第７３２号

地域の情報と言えば『東葛まいにち』

広告のご用命は東葛毎日新聞社へ
☎：04-7146-7312／FAX：04-7146-7313

千葉県毎日会協賛

お気に入りが必ず見つかる！

ハンドメイドミニマルシェ柏

たこ福モラージュ柏店インスタ


